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1． 鳥羽街道(千本通り)と鴨川沿いのサイクリ 

ング道路を歩く(例会ー4)の報告 
日  時：5 月 22 日(日) 

ウオーク時間：9 時 30分～14時 10 分 

距離：10ｋｍ   参加者：34 名 

ウオークコース：東寺慶賀門(東門)⇒東寺内トイレ

⇒東寺南大門⇒羅生門跡⇒浄禅寺地蔵堂⇒東向公

園(wc)⇒城南宮⇒鳥羽離宮跡公園(昼食)5km⇒恋塚

寺⇒円面田児童公園(WC)8km⇒バスで移動⇒妙教寺

⇒淀城跡公園 

ウオーク概況： 

JR 武生駅前発７：００．貸切バスで京都へ 

東寺の東門付近で降車。南大門を９：３０ごろ出発。

羅城門跡を見て千本通りへ入る。 

浄禅寺地蔵堂を拝観して、東向公園で小休止（WC）。

名神高速道路の高架下を通り、小枝橋（鴨川橋）を

渡る。快晴で見通しよく伏見城も見えた。城南宮を

参拝して鳥羽離宮跡公園に１２時ごろ到着。ここ

で昼食。公園広場では中学生の野球試合があり、結

構賑わっていた。１２：３０出発してサイクリング

道路に入る。快晴の日曜日とあって、自転車の往来

は激しく、また他県のウオーキング会の一行も見

え、サイクリング道路は混んでいた。恋塚寺は省略

し、円面田児童公園に入る。ここからバスで京阪淀

駅に向かう。淀駅前で降車し、唐人雁木旧趾の石碑

を見て、妙教寺へ向かう。寺はコロナ感染症予防の

ため参拝中止とあり、山門まで。引き返し、淀城跡

公園を見て、バスに乗車。１４；１０発。土産の欲

しい人のため大津ドライブインに立ち寄る。１７

時武生駅前帰着。 

(文責：和田) 

 
東寺五重塔を背景に 
 
2．敦賀ラムサール中池見ウオーク(例会ー5)の 

報告 

日 時：6月 5日(日) 

ウオーク時間：9 時 15分～13時 15 分 

距離：10km 参加者：27名 天気：晴れのち曇り 

ウオークコース：敦賀駅前⇒気比神宮⇒天筒浄化

センター⇒天筒山展望台(WC) ⇒中池見湿地ビジ

ターセンター、古民家(昼食と展示物の見学⇒余座

町⇒小牧かまぼこ工場⇒JR 敦賀駅前 

ウオーク概況：敦賀駅前を準備体操の後出発、気比

神宮を経由して天筒山駐車場へ。天筒山展望台(標

高 171ｍで、村国山より約 70m 低い)に向けて苦し
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い上り坂が続くが、行き交う若きランナーや、又、

幼児、年配の方の姿にも勇気づけられて、無事に到

着眼前に広がる敦賀湾のパノラマに感動。中池見

までは下り坂で、山道に咲く野の花や、アザミにと

まるアゲハチョウを見る余裕も。中池見では、外来

種のザリガニを駆除する人たちに会い、ビジター

センターでは昼食後に、生き物の展示室を参観。 

帰途、小牧かまぼこに立ち寄り買い物。コーヒーの

サービスや、全員へのお土産をいただき大満足。 

このように、初夏の爽やかな風に吹かれながら、自

然を満喫した 1 日となりましたことを感謝いたし

ます。 

(文責 堀江) 

 

 
天筒山展望台にて 
 

 
中池見湿地ビジターセンターにて 
 
 
 

3． 3．新幹線えちぜん武生駅と猫寺を巡るウオーク

(例会ー6)の報告 

日 時：6月 19 日(日)  

ウオーク時間：8時 15 分～11時 30 分 距離：10km 

参加者：30 名  天気：晴れ(猛暑日) 

ウオークコース： 

ＪＲ武生駅前⇒万代橋⇒村国町⇒葛岡町⇒北陸新

幹線越前たけふ駅⇒庄田町⇒御誕生寺(猫寺ＷＣ

休憩) ⇒庄田町⇒矢放町⇒帆山橋⇒堀川町⇒JR武

生駅東口  

ウオーク概況：出発時より気温が上がり、村国町ま

でに汗びっしょり、御茶タイム。国高ファミリーマ

ートでトイレ休憩とったが誰も行かず。葛岡の町

内を通り、大屋町公民館横から国道の地下道へ、こ

こで御茶タイム、ここまで、日陰もなくとにかく暑

～い。地下道をでると、新幹線越前たけふ駅の大き

な建物が目に入り、しばらく歩いて新幹線の線路

沿いに行き『大きな駅やな～ でもここまで来る

のに自動車でないと来れないし、広～い場所の駐

車場がいるの・・・・』の声が聞こえた。岩内町を

通り庄田町に出て、高速道路の下を抜け、坂道(あ

じさいがいろいろありきれいに咲いていた)を登

ると目的の猫寺に到着。大きな石仏(高さ 7m)の両

手に石像の猫が戯れている。あとは、23 匹いる猫

と戯れて癒やされた一時だった。30 分休憩後、気

温も上がり、暑い中、庄田町より矢放、帆山町を通

りゆっくりのペースで JR武生駅東口に到着。皆さ

んとても疲れた様子でした。 

(文責 田中)  

 
新幹線えちぜん武生駅をバックにして 



 

猫寺(御誕生寺)にて 

 

              
                   
 
１．雨森芳洲と十一面観音を訪ねて(例会-7) 
a.日  時：9月 11 日(日) 

 集合場所と時間：8 時 00 分 JR 武生駅 

8 時 32 分 JR 武生駅発 10 時 14 分 JR 木ノ本駅着    

距 離：8km  JR 木ノ本駅前でも受付します。 

b.ウオークコース ：  

JR 木ノ本駅⇒木之本地蔵⇒大海遺跡跡⇒雨森芳

洲庵⇒渡岸寺観音堂⇒JR高槻駅 

c.健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範囲

内とします。 

d.体調不良時は、不参加お願いします。 

e.マスク着用お願いします。 

 

2．福武線沿線ウオーク 近松の里 (例会-8) 
a.日  時 ：9 月 25 日(日) 

集合場所と時間：8時 00分 福鉄越前武生駅 

8 時 24 分越前武生駅発 8 時 35 分西鯖江発   

8 時 42 分神明駅着 

距 離：8km 福鉄神明駅前でも受付します。 

b.ウオークコース： 

福鉄神明駅⇒糺野お清水⇒石田の渡し場跡⇒西

光寺⇒近松門左衛門記念碑庭園・立待公民館

(WC)⇒福正寺⇒吉江七曲がり通り⇒大谷公園

(WC)⇒春慶寺⇒榎のお清水⇒福鉄鳥羽中駅 
c.健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範囲

内とします。 

d.体調不良時は、不参加お願いします。 

e.マスク着用お願いします。 

 
3． 北陸道・今庄宿と湯尾峠をたどる道 (例会-9) 
a.日  時：10 月 2 日(日) 

 集合場所と時間：8 時 00 分 JR 武生駅 

8 時 32 分 JR 武生駅発 8 時 48 分 JR 今庄駅着    

距 離：10km  JR 今庄駅前でも受付します。 

b.ウオークコース ： (健脚コース) 
JR 今庄駅⇒湯尾峠⇒JR 湯尾駅(WC)⇒日野川遊歩

道⇒JR 今庄駅(14 時頃到着予定) 

c.健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範囲

内とします。 

d.体調不良時は、不参加お願いします。 

e.マスク着用お願いします。 

 

4．日本のベニス内川と海王丸・新湊大橋を巡るウ

オーク (例会－10) 
a.日 時：10月 23 日(日) 

集合場所と時間：7時 30分 JR 武生駅前 

JR 福井駅 6 時 51 分発 JR 鯖江駅 7時 19 分 

JR 武生駅 7 時 23 着にあわせて出発します。 

距離：10km  バス利用でのウオークです。 

b.ウオークコース： 

道の駅カモンパーク新湊⇒県民公園新湊の森

(WC)⇒放生津内川川の駅新湊（WC）⇒新湊きっと

きと市場（昼食）⇒あいの風プロムナード越の潟

⇒新湊大橋⇒恋人の聖地海王丸パーク⇒（バス）

⇒道の駅カモンパーク新湊⇒JR 武生駅前 

JR 武生駅前帰着は 17 時頃予定 

c. 健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範

囲内とします。 

バス利用でのウオークですが、チャーターバスでの

ウオークとなります。参加費が 4,000 円/人必要で

す。同封の振込用紙で振込お願いします。定員は 40

名です。 

 

例会のお知らせ 

この例会中止 



5．晩秋の木場潟一周ウオーク  (例会-11) 

a.日  時 ：11 月 6日(日) 

集合場所と時間：8時 00分 JR 武生駅 

8 時 12 分 JR 武生駅発 8時 41 分 JR 福井駅発 

9 時 26 分 JR 粟津駅着 

距 離：11km JR 粟津駅前でも受付します。  

b.ウオークコース： 

JR 粟津駅⇒木場潟公園管理事務所⇒ホタルの

広場(木場潟を時計回りで一周)⇒道の駅こまつ

木場潟(昼食)⇒木場潟公園事務所⇒JR粟津駅 

c.健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範囲

内とします。 

d.体調不良時は、不参加お願いします。 

e.マスク着用お願いします。 

 
6． 南条道の駅を巡るウオーク (例会-12) 

(4km のショートコースあり) 

a.日  時：11 月 20 日(日) 

 集合場所と時間：9 時 15 分 JR 武生駅 

9 時 32 分 JR 武生駅発 9 時 36 分 JR 王子保駅着    

距 離：8km(短縮コース JR 南条駅～南条道の駅～

牧谷～JR南条駅 4km) 

短縮コースと合流の JR南条駅前でも受付します。 

b.ウオークコース ：  

JR 王子保駅⇒今宿町⇒大塩八幡宮(WC)⇒脇本町

⇒妙泰寺(WC)⇒JR 南条駅(短縮コースと合流 

WC)⇒日野川遊歩道⇒南条道の駅(昼食)⇒牧谷⇒

JR 南条駅(13 時 40 分頃到着予定) 

c.健康保険証(写)を所持してください。 

なお、不測の事故は、障害保険に加入している範囲

内とします。 

d.体調不良時は、不参加お願いします。 

e.マスク着用お願いします。 

ショートコース参加の方々は、10 時 32 分   

JR 武生駅発 10 時 40 分 JR 南条駅着に乗車して、

JR 南条駅でロングコースの到着を待ってくださ

い。 

 

 
 

                          
 

 

 

・会員の皆さんは予防接種 4 回目お済みだと思い

ますが、さらなる感染防止策が必要な状態で、まだ

まだ感染リスクがあり油断はできません。「まスク」

「かんき」「せんよう」「てあらい」守りましょう。 

・日本のベニス内川と海王丸・新湊大橋を巡るウオ

ーク (例会－10)は、昨年 5 月に実施予定でした例

会のリトライコースになります。 
今回、バス利用での参加費を値下げしました。 

・まだまだ暑い日が続きます、水分を補給しながら

熱中症に気をつけてウオーキングしましょう。 
・8 月 10日現在の会員数は、61 名です。 

 
・たけふ歩こう会のホームページアドレスが変更

になっています。アドレスは下記のところです。 

情報は、随時アップされています。 

http://www.fitweb.or.jp/~takefu 

 

 

 

 

編集後記 


